
T�C ��NG C�A M�NG X� H�I ��N H�NH VI
H�C T�P C�A SINH VI�N ��I H�C HI�N NAY

T�m t�t

Nghi�n c�u n�y ph�n t�ch �nh h��ng c�a m�ng x� h�i đ�n h�nh vi h�c t�p c�a sinh

vi�n đ�i h�c trong b�i c�nh chuy�n đ�i s� hi�n nay. Th�ng qua kh�o s�t tr�c tuy�n v�i

300 sinh vi�n t�i Vi�t Nam, nghi�n c�u đ�nh gi� m�c đ� s� d�ng m�ng x� h�i v� t�c

đ�ng đ�n k�t qu� h�c t�p.

1. M� đ�u

M�ng x� h�i đ� tr� th�nh m�t ph�n kh�ng th� thi�u trong đ�i s�ng sinh vi�n. C�c n�n

t�ng nh� Facebook, TikTok v� YouTube h� tr� trao đ�i th�ng tin v� h�c t�p nh�ng c�ng

g�y nhi�u �nh h��ng ti�u c�c n�u l�m d�ng.

2. C� s� l� thuy�t

M�ng x� h�i h� tr� vi�c h�c t�p th�ng qua chia s� t�i li�u, h�c nh�m v� giao ti�p tr�c

tuy�n. Tuy nhi�n, vi�c s� d�ng qu� m�c c� th� l�m gi�m kh� n�ng t�p trung v� hi�u qu�

h�c t�p.

3. Ph��ng ph�p nghi�n c�u

Nghi�n c�u s� d�ng ph��ng ph�p kh�o s�t đ�nh l��ng v�i 300 sinh vi�n đ�i h�c t�i

Vi�t Nam v� ph�n t�ch d� li�u b�ng th�ng k� m� t�.

4. K�t qu� nghi�n c�u

K�t qu� cho th�y ph�n l�n sinh vi�n s� d�ng m�ng x� h�i tr�n 3 gi� m�i ng�y. Nhi�u sinh

vi�n nh�n đ�nh m�ng x� h�i h� tr� h�c t�p nh�ng đ�ng th�i c�ng g�y m�t t�p trung.

5. K�t lu�n

Vi�c s� d�ng m�ng x� h�i h�p l� s� g�p ph�n n�ng cao hi�u qu� h�c t�p v� ph�t tri�n

k� n�ng s� cho sinh vi�n.
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